Voor de verhuizing

Begin 8 tot 12 weken voor de verhuisdatum

Een verhuisplan maken

Een goed verhuisplan zorgt voor rust en structuur.

e Neem de tijd om een uitgebreid verhuisplan op te
stellen, gebruik daarbij deze checklist als houvast

De verhuizing organiseren
De verhuizing zelf uitvoeren? Reken op genoeg
mankracht en een drukke dag.

* Bespreek welke spullen mee gaan en welke niet
e Hulp inschakelen voor de fysieke verhuizing
e Een verhuiswagen of busje huren en het vervoer

plannen

e Verhuismateriaal verzamelen: dozen, dekens, labels en
tape

* Breekbare en waardevolle spullen zorgvuldig inpakken
en labelen

e De nieuwe woning inmeten

* Meet deuropeningen, trappen en liften op; plan de
toegang voor grote items

e Overweeg tijdelijke opslag voor spullen die overblijven

Officiéle zaken in orde brengen

Veel commerciéle instanties en zorgverleners

krijgen een wijziging niet automatisch door.

e Adreswijziging bij gemeente, zorgverleners,
zorgverzekeraar, bank en adviseurs

* Abonnementen, energie, water en internet opzeggen
of overzetten

* Nieuwe huisarts, tandarts en apotheek regelen of laten
doorverwijzen

Het huis vastleggen véér er iets verandert

Dit kan maar één keer. Zodra de inrichting wijzigt,

is de oorspronkelijke staat verloren.

e Volledig fotoboek door een professionele partij laten
maken

e Virtuele rondleiding in 360 graden laten maken die te
zien is op een tablet, telefoon of computer

* Maquette van het ouderlijk huis laten maken

Tijdens de verhuizing

De verhuisdag vraage om structuur en duidelijkheid

Afscheid nemen van de oude woning
Een ritueel waard, vaak overgeslagen en later
gemist.

* Neem een ruim moment om bewust afscheid te
nemen van de oude woning

Houd uw dierbare centraal, niet de verhuizing

Een verhuisdag is fysiek en mentaal intensief. We

adviseren dit uit handen te nemen van uw naaste.

e Plan afleiding: samen lunchen, een wandeling of een
spelletje

* Houd de essentiéle tas apart: medicatie, legitimatie,
zorgpas, bril en toiletspullen

De spullen verhuizen

Met een duidelijk plan en heldere taakverdeling

verloopt de dag soepel.

e Haal het busje of de verhuiswagen op tijd op

e Zorg voor genoeg hulp en verdeel de taken: inpakken,
tillen, dragen, plaatsen en uitpakken

e Organiseer lunch en voor iedereen die meehelpt

e Maak vooraf duidelijk wat mee moet, wat achterblijft
en wat weggaat, gebruik labels of stickers

* Demonteer grote meubels die niet door deuren of de
lift passen

e Bescherm meubels en breekbare spullen met dekens
en folie

e Laad in een logische volgorde in: groot en zwaar eerst,
breekbaar en waardevol apart en als laatste

De nieuwe ruimte direct als thuis inrichten

De eerste avond moet de plek als thuis aanvoelen

door vertrouwde elementen uit het ouderlijk huis.

e Vertrouwde meubels op herkenbare posities: zelfde
indeling als oude kamer bijvoorbeeld

e Foto's, schilderijen en persoonlijke decoratie direct
ophangen, niet uitstellen

Na de verhuizing

De weken na de verhuizing worde vaak onderschat

Het oude thuis aanwezig houden

Het verleden hoort niet achtergelaten te worden,

het verhuist mee.

* Een welkomstmoment met familie en naasten in de
nieuwe woning organiseren

* Fotoboek van het oude huis samen doorbladeren in de
eerste weken

e Virtuele tour delen met familie en vrienden op afstand
en eventueel met de verzorgers in de villa

* Maquette of belangrijke objecten een ereplaats geven

De inboedel van het huis

Mogelijk staat na de verhuizing een deel van de

spullen nog in het huis

e Stel documenten, sieraden en waardevolle spullen als
eerste veilig

e Schakel eventueel een opkoper of veilinghuis in voor
inboedel of antiek

* Ruim het huis leeg

De woning overdragen of opzeggen

Of het huis verkocht wordt of niet, beide vragen

meerdere stappen.

* Verkoopwoning: makelaar inschakelen, verkoop klaar
maken, overdracht via de notaris en hypotheek
afhandelen.

e Sluit energie, water en internet definitief af en geef de
meterstanden door

* Pas de opstal- en inboedelverzekering aan of zeg deze
op

* Houd de woning veilig en onderhouden zolang die
leegstaat

Dit hele traject kunnen wij voor u

verzorgen. U houdt de regie, wij nemen

het werk over. Neem contact op. Wij

denken graag met u mee.




